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１、人工呼吸管理 ECMO の原理 

ECMO：Extra Corporeal Membrane Oxygenation （体外式膜型人工肺） 

    肺炎，ARDS などの重症呼吸不全，急性心筋梗塞，急性心筋炎などの 

循環不全により瀕死の状態にある患者に対して，呼吸・循環をサポー 

トする目的で使用される体外循環装置である 

 

ECMO種類： 

①V-A ECMO=PCPS（Percutaneous Cardio  

  Pulmonary Support＝（経皮的心肺補助） 

  送血・脱血部位：右内頚静脈脱血（Vein）  

大腿動脈送血 （Artery） 

  心機能の補助が可能 

  心臓と肺の役割を担う 

   

 

 

②V-V ECMO 

  送血・脱血部位：右内頚静脈脱血（Vein） 

大腿静脈送血（Vein） 

  呼吸補助としては有効 

  肺機能の役割 

循環動態への影響が少ない 

VA ECMOに比べ、安全性が高く管理も容易 

循環不全がないことが必須 

SVO2 85-90 %が当面の目標 

 

 

 

 

 

 



２、多職種で管理が必要な理由 

ECMO の使用により、懸念させる合併症・必要な管理が多くあるから 

 

⑴身体的・機械的合併症 

 ECMO 自体に菌が付着するリスク 

 重度の出血（ＥＣＭＯ装着中は、抗凝固療法が不可欠） 

 腸の出血・膨張・運動障害 

 ECMO の回路が完全に止まってしまった場合には，30 秒以内に修復しな

ければ，心停止を引き起こしかねない 

 

⑵必要な管理 

 24 時間管理が必要、 

 一般的な血圧・心拍数のモニタリング（チアノーゼ・末梢冷感・尿量・㏗） 

 水分バランスのアセスメント（浮腫・電解質評価・体重測定） 

 呼吸（呼吸音・呼吸回数・鼻翼呼吸等の苦痛徴候の有無・早期の気管切開 

 咽頭の苦痛の軽減・口腔ケアの徹底・適切な吸引・体位ドレナージ） 

 覚醒時、現状の理解ができているかを確認、説明する 

 見当識障害の有無 

 気分転換を図る 

 ライン管理 

 処置やケア、体位変換などを行う際には十分に安全を確認 

 処置やケアの後は患者の状況と共にモニタリング 

 各種接続、ECMO の作動を必ず確認 

 ラインが抜けないように各種ラインの整理、固定 

 体位交換の制限(ベット上での生活） 

 低栄養 

 家族看護 

 

このように ECMO の使用によって、様々な合併症のリスクがあり、医師や看

護師だけでなく、医療機器操作の専門家である臨床工学技士（CE・ME）によ

る管理も必要不可欠である 
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